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ی سر کوه مسیح یعنی کتاب ه مباحث موعظهلبه فیض و یاری خدا قصد داریم به سلس

در نظر گرفته شده  «استانداردهای ایماندار » بپردازیم. عنوان کلی موعظات  7و  6، 5متی باب 

 است. به این امید که باعث برکت شما عزیزان باشد.    

 یکپردازیم. بر همگی روشن است که یی استاندارد میمقولهابتدا به عنوان مقدمه کمی به  

 خواستار  همواره انساندر واقع . است جهینت نیبهتر کسب ،امروز انسان یاصل یهادغدغه از

 کی شرکت، کی شرفتیپ  روند. پردازدیم کارکردها یابیارز به ، از این رو هموارههاستن یبهتر

 جوامع  در. دنشو لئنا جهینت  نیبهتر حصول به تا شودیم یبررس کارمند کی یحت و کارخانه

 فراهم کردن برای یافتهگسترشکشورهای . دارند یاتیح یجنبه ییهایابیارز نیچن شرویپ 

 «ISOبه عنوان مثال سازمانی به نام ».  اندتعریف کرده  ییاستانداردها  ،خود  یترق  جهت  امکانات

 شود،به آن استناد می کالا کی یمعرف ی که درهنگام و آشناست برای ما ناموجود دارد که 

 هایابیارز شرو،یپ  جوامع در .ستآن کالا یابیارز پس از جهینت نیبهتر کسبی دهندهنشان

 یفاتیتشر  نمادین و  شتریب  هایابیارز  سوم  جهان  یکشورها  در  که  یحال  در  ی واقعی داشتهجنبه 

 . است سوم جهان و شرویپ  جوامع انیم عمده یهاتفاوتهستند و این خود از 

  به  یاله تیمقبول  یبرا انسان که ییاستانداردها یدرباره شیپ  سال هزار سه پادشاه داود

 ستیک و د؟یآ فرود تو یمهیخ در که ستیک خداوند یا:»پرسدیم نیچن ،است ازمندین آنها

 عتیشر  یمعمول  معلم  کی  از  که  یصورت  در(.  1:15  مزمور« )گردد؟  ساکن  تو  مقدس  کوه  در  که

 سفردر . کردیم مطرح را لاویان کتابدر  عنوان شده طیشرا بلافاصله شد،یم یپرسش نیچن

 ن یا یول نی استجسما طهارت و ختنه چون یمسائل ،خداوند یمه یخ به ورود طیشرا انیلاو

 از فراتر ی،باریتعال حضور به تشرف که بود افتهیدر او. کردکفایت نمی داود یبرا اسخپ 

 طلبد. را می یشرع  یاستانداردها
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 یاستانداردهاخصوص    در  انسان  یهاپرسش  به  کامل  شکل  به  کوه  سر  یموعظه  در  خداوند

 عهد تنبوّ تحقق واقع در کوه سر یموعظه در خداوند سخنان. دهدیم پاسخ ی و الهیآسمان

 بر آتش در که یخداوند همان« .افتی خواهند تعلیم خدا از مردم» نکهیا بر یمبن عتیق است

 م یتعل  را  قتیحق  گاننتش  از  یجماعت  ل،یجل  سرسبز  یمنظره  در  و  گرفت  تن  شد،  نازل  نایس  کوه

اعلام کرده  او به فرشتگان از یکی که پروردگار قول ،کوه سر یموعظه در عیسی مسیح. داد

 ی رساله یسندهینو .«میگویم شما به من»:دیفرمایم الهی یاقتدار با بلکه دیگوینم باشد را

 از که مبادا دهیم، گوش میدیشن را آنچه ترغیبل دقت به که است لازم لهذا:»دیگویم انیعبران

 یقسم به د،یگرد برقرار شد گفته فرشتگان وساطت به که یکلام هرگاه رایز. میشو ربوده آن

 ینجات  نیچن  از  اگر  میگرد  رستگار  چگونه  ما  پس  د،یرسیم  عادل  یجزا  را  یتغافل  و  تجاوز  هر  که

 . (3-1:2 انیعبران« )...بود خداوند از آن به تکلم ابتدا در که باشیم؟ غافل میعظ

 .میبخوانرا  4تا  1آیات  5، متی باب خدا کلاماز  اکنون

 . شدند  حاضر  او  نزد  شاگردانش  بنشست،  او  که  یوقت  و.  آمد  کوه  فراز  بر  ده،ید  اریبس  یگروه  و

  :گفت و داد تعلیم را شانیا گشوده، را خود دهان آنگاه

 .  است شانیا آن از آسمان ملکوت رایز روح در نانیمسک خوشابحال

 .افتی خواهند یتسلّ شانیا رایز انیماتم خوشابحال

 یگروه و:»میخواند خدا کلام در. کندیم مشخص را موعظهمکانی  تیموقع نخست متى

 مکان  تیم.«  شدند  حاضر  او  نزد شاگردانش  نشستب  او  که یوقت  و.  آمد  کوه  فراز  بر  ده،ید  اریبس

. دارد  اشاره  هموار  یجا  کی  بر  لوقا  که یحال  در  کندیم  را بر فراز کوه توصیف  موعظه  نیاانجام  

 بر مکانی  کوه  یبیسراش  در  و  دیآیم  نییپا  کوه  یبالا  از  ،ازین  و  راز  شب  کی  از  بعد  مسیح  واقع  در

 خداوند  کنار  در  یمت.  بود  موعظهایراد    یبرا  یعیطب  یسکو  کی  در حکم  کهکند  توقف می  هموار

از این رو .  کندیم  اشاره  خداوند  آمدن  نییپا  به  ،دشت  در  لوقا  که یحال  در  ،ی استبلند در یک
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 ادیبریت شهر کنار در حیمس ،تسنّیک  اساس بر. شودیم دهید آنها روایت در یمختصر تفاوت

 نیبالاتر با را تیبشر و کرد ایراد را خود یخیتار یموعظه نیا ،لیجل یاچهیدر یکینزد در

  .ساخت آشنا ممکن یاستانداردها

 که  رسول یمت« .گفت و داد میتعل را شانیا گشوده، را خود دهان آنگاهداریم:» 2ی در آیه 

 تیبشر  به  تعلیم  نیباشکوهتر  یصحنه   شکل  نیباتریز  به  د،یآیم  نییپا  به  کوه  از  خداوند  کنار  در

 تعلیم :»گفت چنین خود میتعل خصوص در ،بود خدا خادم که یموس. است دهیکش ریتصو به را

 یسبزه  بر  باران  یهاقطره  مثل.  ختیر  خواهد  بنمش  مثل  من  کلامو    دیبار  خواهد  باران  مثل  من

  شده  ی موس  تورات  یدرباره  ی ف ی توص  ن ی چن  اگر(. 2:32 هیتثن« ).نباتات بر هابارش مثل و تازه

 .  نمود   توجه  د ی با شده   صادر   خدا   یکلمه  و   خدا   پسر   دهان   از   آنچه   به   شتر ی ب  چقدر   پس 

. است نشده ارائهی شکوهبا و ییبایز نیا به یمیتعل چیه تاکنون خ،یتار یگواه اساس بر

 شاگردان واقع درخداوند  اما نددادیم گوشی سیع  سخنان به تیجمع تمام ظاهر در اگرچه

 نظر پس:»سدینویم و کرده دیکأ ت مطلب نیا بر تیم از شتریب لوقا. سازدیم مخاطب راخود 

را  حیمس میلاتع دور از توانندیم یشماربی افراد .«گفت افکنده، شیخو شاگردان به را خود

. بسپارند جان گوش استاد سخن به وانندتیم که هستند وی شاگردان تنها اما کنند نیتحس

و پیروان  شاگردان تنها یول شودیماعلام  های بسیاریسایکل یسکوها یبالا بر کوه سر تعالیم

 درتوان گفت می .داده و در زندگی خود پیاده خواهند کرد گوش را  سخنان نیا حیمسعیسی 

 مخاطب  را ومق یهمه نی شیپ  یایانب زیرا هستیم گسست روند کی شروع شاهد صحنه نیا

 چنینو این  .  دهدیم  قرار  مخاطب  را  خود  شاگردان  تنها  یعیس  خداوند  که  یحال  در  ساختندمی

در  19:2۸ تیم در و شده زیمتما اسرائیلبنی از جاًیتدر که میهست یقوم یریگشکل شاهد

 ...«دیساز شاگرد را هاامت یهمه رفته پس»یابد چنین مأموریت می اوج ینقطه 

 ی حیمس را خود ی،خانوادگ تسنّ کی تیرعا خاطر بهدسته از افرادی که  آن به خداوند

شده و او را پیروی  ششاگرد حاضرند که است شخاصیا خواهاناو  بلکه ندارد یازین دانندیم
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  ی خانوادگ  ت سنّ   ک ی   ت ی رعا   خاطر   به   که   م ی هست   ی اسم   ی ح ی مس   ک ی   تنها   ما   ا ی آ   زان، ی عز. نمایند

  م؟ ی هست و پیرو عیسی مسیح    شاگرد  به راستی   نکه ی ا   ا ی  م یرو ی م   سا ی کل   به   یشخص   عادت   ک ی   ا ی

  جان  گوش  استاد  سخن  به  م ی حاضر  نکه ی ا  ای  ایم کرده  بسنده  ی ح ی مس  اعتراف  کی  به  تنها  ما  ا یآ 

 وجود  زین امکان  نیا  البته.  دهد  پاسخ  هاصادقانه به این پرسش  ما  از  یکهر  لازم است  م؟یبسپار 

 یادسته  به  خطاب  حیمس.  سازد  حیمس  شاگرد  اصطلاح  به  را  ما  ،منطق  از  برخاسته  یمانیا  که  دارد

 من  شاگرد هالحقیقفی دیبمان من کلام در شما اگر:»... گفت ،بودند آورده مانیا که انیهودی از

 (. 31:۸ یوحنا.« )شد دیخواه

« .است شانیا آن از آسمان ملکوت رایز روح در نانیمسک خوشابحال»داریم: 3ی در آیه

 یمقدمه در بار نُه که یعبارت .کندیم شروع« بحالخوشا » عبارت با را خود یموعظه حیمس

  از « خوشابحال» عبارت یجا به ،ترجمه در بود بهتر دیشا. شده است تکرار موعظه نیا

 یخوشبخت مردم از یاریبس امروزه. شدیم استفاده« سعادت به خوشا» ای« خوشبختند»یواژه

 سعادت یگرید گروه. شوندینم قائل یتفاوت واژه دو نیا انیم که آنجا تا ند،یجویم رفاه در را

 به یپاسخ را گذشته دلکش اشعار زین یاریبس و کنندیم جستجو یعرفان یزهایگر در را

  ات یتجرب چنین افرادی .کنندیم اکتفا دلخوش کرده و آنها به و دانندیم خود یهاپرسش

 نیچن که است آن تیواقع اما. دانندیم یکی نشیفرآ بخشیهستی روین ای وصال با را یعرفان

 لذت »  را  یخوشبخت  لسوفانیف.  است  یتجملّتنها توهمی    ،مردم  از  یشماریب  گروه  یبرا  یبرداشت

 ییسرایم  روبرت  عبارت  نیا  نظرم  به  اما  باشد  متفاوت  یکم  تعاریف  است  ممکن.  دانندیم«  بردن

 یسعادتمند و است همراه لذت با سعادت:»باشد هانگرش نیا گربیان شکل نیبهتر به تواندیم

 ادآوری و کندیم نگاه فیتعار نیا به ینیب بد با چیانکلو« ی.ستین هانداشته با سازش یمعن به

 . شتابدیم خود سرانجام یسو به لحظه هر در انسان و است زودگذر لذت که شودیم

« Eudaimonia» واژه نخستین. بردندبه کار می واژه دو ،یخوشبخت بیان یبرا یونانیان

 نیا اما کندیم دایپ  یعرفان یمعن ارسطو ونمت در و است فوق فیتعار یرندهیدربرگ کهبود 
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 داشتن  که  سازدیم  نشان  خاطر  باستان  عهد  یعبران  میحک  کی.  رسدیم  انیپا  به  مرگ  با  سعادت

 انبی یبرا یمت لیانج در. ستین ریپذامکان مرگ، تصور وجود با یخوشبخت از کامل تصور

 را واژه نیا انیونانی. «Makarismosیعنی » به کار رفته است، تریقو یواژه حیمس یوعده

 یمعن به «Makarی »شه یر از واژهاین  .کردندیم استفاده خود انیخدا سعادت انیب یبرا

 یحال  در  .دهدیم  وعده  ما  به  را  سعادت  نوع  نیبالاتر  مسیح  گرید  انیب  به  و  شده  مشتق  «راینام»

 با انسان یهماهنگ در را «Eudaimonia» یعنی یبشر نوع از سعادت راز لسوفانیف که

 . کنندیم جستجو تنشیخو

 نکهیا و دهدیم ادما ی به را خدا یعنی اتیح امنشسر با شدن هماهنگ راه مقدس کتاب

 یقله   به  هبوط  یدره   از  خروج  از  پس  که  یطور  به  میرو  شیپ   حق  با  یآشت  در  میتوانی م  چطور

 م یخواه ادی سرکوه یموعظه  یبررس از قسمت نیاول در. شویم لئنا خدا حضور یعنی شکینه 

 . میبرس خدا حضور یقله به میتوانیم چگونه که گرفت

 خوشابحال.  است  شانی ا  آن  از  آسمان  ملکوت  زیرا  روح  در  نانیمسک  خوشابحالخواندیم که  

 ست؟چه کسانی ا  آن  از  سعادت  ای  هستند؟  خوشبخت  یکسان  چه  ترقیدق  عبارت  به  ؟انیکس  چه

یاد  فیتعار طبق بر که یکسان ای فضلا؟ الهیات؟ یحکما لسوفان؟یف هستند؟ عارف که یکسان

 خود  یزیتبر شمسنامدارانی چون  گرچه هستند؟ سعادتمند ه وشد شمرده خوشبخت شده،

 ریس  یثمره  که  یمعنو  یهاثروت  و  فضل  دنبال  به  ملکوت  صاحب  اما  خواندیم  استادان  استاد  را

 پادشاه  ظهور  نخستین  تیفیک یدرباره  خداوند  کلام!  باشدینم  ،است  کرده  هبوط  بشر  سلوک  و

 ( کهani»عنی« ) یواژه «.باشدیم میحل و نجات صاحب و عادل او:»دیفرمایم نیچن یآسمان

یعنی  آن یونانی معادل و باشدیم زین «فروتن و ریفق» یمعن به شده، برگردانده «حلیم»

«Ptokhos»  خداوند  فیض  که  رایز:»آمده  9:۸  انیقرنت  دوم  در.  دارد  دیکأ ت  قتیحق  نیهم  بر  زنی 

  و  آسمان  خداوند...« شد فقیر شما یبرا بود، دولتمند چند هر که دیدانیم را حیمس یسیع  ما
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  برد، ی م  یپ   خود  ی معنو   فقر  به   که  تنها کسی  و  آمد  بشر   ملاقات  به   یفروتن  و  فقر  لباس  در  ن،ی زم 

 .  برسد  ملاقات   ی نقطه  ن ی ا   به   تواندی م

 یونان  یفلسفه و ییهود الهیات در او. بود خود عصر ختگانیفره از یکی رسول پولس

 هم افتخار باعث که ییزهایچ ح،یمس با ییآشنا محض به وجود  نیا با یول داشت سررشته

 کاخ در یعنی مصر فرعون دربار در زین یموس. (7:3 یانپفیل) .شمرد ریحق را شدیم عصرانش

 یتوجه قابل اقتدار و نفوذ از نیهمچن و آموزشی را داشت امکانات نیبهتر ،باستان عهد دیسف

 میتصم ناگهان اما بودند شحسرت در همگان که بود شده یتیموقع صاحب او. بود برخوردار

 یموس زمان آن در. کرد ملاقات را خدا بعد سال چهل و دیبشو دست زیچ همه ازتا  گرفت

 از  نمود ااب شد، بزرگ یموس چون مانیا هب». کردیم یشبان ابانیب در را خود زن پدر یگله

 تذل آنکه از داشت ترپسندیده را خدا قوم با ودنب لیلذ و شود خوانده فرعون دختر پسر نکهیا

)عبرانیان « ...نداشتپ  مصر خزائن از بزرگتر یدولت را حیمس عار و ببرد را گناه یزمان اندک

24:11-26).  

 غرور با وجود که یکس .رد ب  یپ  خود  ی روحان فقر  به  دی با شکینه  یقله  به  صعود  ی برا  ، آری 

 ی روز است، برخوردار یانسان اتیتجرب از و رودیم بالا خدا حضور یقله از که بردیم گمان

 طانیش  که  رودیم  بالا  ایقله  ازدر واقع    چنین شخصی.  است  اشتباه  در  سخت  که  دیفهم  خواهد

 اما  و  کندیم  نظر  فروتنان  بر  کنیل  است  متعال  خداوند:»زیرا که  است  مکتوب  در رأس آن است.

، طانیش یقله با قرار گرفتن بر روی یادسته(. 6:13۸ مزمور) «.شناسدیم دور از را متکبران

 شانیبرا را اساسیب ادعای نیا ی که دارندگوناگون یواه یهااستدلال پندارند وخود را خدا می

 با تا آمد نییپا قله یبالا از حیمس. ست ین یکار طانیش یقله با را خدا. است کرده قبول قابل

 و راه من:»است فرموده خود که او تا میبگذار شدست در دست دییایب پس. کند ملاقات ما

 واقف خود یروحان ازین به که یکسان خوشابحالپس . شود ما یراهنما «هستم اتیح و یراست

 صعود خواهند کرد.  شکینه ی کوهقله به رایز هستند
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« .افتی خواهند یتسلّ شانیا رایز انیماتم خوشابحال»خوانیم:چنین می 4ی و اما در آیه

 نیا  از  باشد،  ی روانیه یتخل  روش  کی  تواندیم  هیگر  که  بودند  کرده  درک  نیچن  یمذهب  رهبران

 روانشناسان  امروزه  که  کردندیم  فایا  را  ینقش  یمذهب  رهبران  واقع  در.  نددبریم  کار به  را  آن  رو

 آن  امثال و اعتراف چون یمراسم  نیگزیجا روانشناس به مراجعه که یطور به دهند،یم انجام

 یایانب.  شودیم  هیتوص  ی روانیهیتخل  کانال  کی  عنوان  به  هیگر  اوقاتاز    یاریبس  که  آنجا  تا  شده

 خدا .کردندمی یستادگیا ،خدااز دید  منفور اما پسندعامه شاتیگرا چنین مقابل در قدیم عهد

 نیا مثل پسندمیم من که یاروزه ایآ»:دیگویم یمذهب افراد به خطاب ینب یاشعیا قیطر از

 خاکستر  و پلاس ساخته، خم ین مثل را خود سر و برنجاند را خود جان یآدم که یروز است،

 نیچن .(5:5۸ اشعیا« )؟یخوانیم خداوند مقبول روز و روزه را نیا ایآ بگستراند؟ خود ریز

 نافله عبادت در چند هر زهای چ  نیچنس:»که ولپ  قول به و است یروحان ارزش فاقد ییرفتارها

  ان یکولس.« )ندارد یپروررتن رفع یبرا یادهیفا یول دارد حکمت صورت بدن آزار و یفروتن و

 از   یاریبس  در  اوقات  یگاه  که  یطور  به  .دارد  وجود  زین  تیوضع  نیا  مقابل  ینقطه   البته  .(23:2

 حس یویدنشخص  کی که یاگونه به میهست اکارانهیر و کاذب یهایشاد شاهد هاسایکل

  .دارد یشتریب اصالت ایدن یشاد که کرد خواهد

 ای یشخص مسائل گرید و زانیعز دادن دست از و خسران خاطر به هیگر مقدس کتاب

 که ابندییم معنا یروحان رشد و یترق چارچوب در یزمان اعمال نیا. کندینم منع را یاجتماع 

 وحشتناک تیوضع از ی چهار،آیه در خدا نظر مورد یه یگر. باشند مربوط گناه از انزجار به

 بلکه  کند هی تخل را خود که کندینم هیگر یحیمس کی. ردیگیم سرچشمه جهان و انسان

 تیقدوس  نیا  با  ییارویرو  در  خود  اسفناک  تیوضع  و  خدا  قدوسیت  از  یآگاه  یجه ینت  او  یهیگر

 و دیام ینقطه دنتوانینم ایدنی ابزارها گرید و اضتیر عرفان، فضل، که ابدییدرم او. است 

 از دیگر سخن به ...«دیساز خوار را خود:»میخوانیم 9:4 عقوبی یرساله در. باشندیش کاات

 یپ  خود عجز به که یزمان. دیکن هیگر و دیباش آگاه یشخو هلاکت از و خود دردناک تیوضع
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  ر یسراز چشمانمان از اشک اریاختیب که نجاستیا ،میشویم آگاه خود تیمحکوم و به برده

  به  نیهمچن و اندیشیدمی ییحای مس فیض از انیهودی تیمحروم به اشک با ولسپ  .گرددیم

 . کردیم هیگر سایکل یاعضا از یبرخگناه  خاطر

  ید دج   عهد .  کندی نم  دور  ما   از   را   ها ضعف   ی همه  نجات،  از   ی برخوردار   که   است   ن ی ا   ت ی واقع 

  حضور   به  مبارزه   نی ا   در   که  دارد  جا  پس .  از بین ببریم  را   کهنه  ت ی انسان   که  کندی م   دعوت   ما از 

  ی برا  د یبا  ما . م ی نگذر  گر ید  مانداران ی ا  ا ی خود  ی ها ضعف  از  ی سطح  طور  به  و  م ی کن  ه ی گر ا خد 

 مردم گناهان یبرا یقدر به یدیتعم جنبش انگذاریبن .م ی باش  داشته  یقلب  بار  گران ی د  و  خود 

« هااشک   یعطا»  از  ییسایکل  یهات یشخص  از  یبعض!  داد  دست  از  را  خود  یینایب  که  کردمی  هیگر

 . ندینمایم دعا آن یتجلّ  یبرا و کنندیم ادی سایکل حیات جهت لازم یعنصر عنوان به

 بود ندفهمک بسیار یجوان در که او  اندکرده  نقل نیچن را ییهود معلم کی یزندگ داستان

 دید  انیگر  را  یو  پدر  یروز.  گماشت  یدارمزرعه  به صرفاً   را  او  بود  فرهیخته  یفرد  که پدرش و

 میتسل  پدرش.« در نهایت  رمیبگ  ادی  تورات  خواهمیمگفت:»  پسر  را جویا شد.  هیگردلیل    او  از  و

 ادی را یعبر یالفبا بود که یزحمت هر به او. فرستاد تورات معلمان نیبهتر نزد را یو و شد

 او ی.«بازگرد یتوانیم اکنون:»گفت او به استادش. شد آشنا مقدس کتاب مقدمات با و گرفت

 از یکی سرانجام و اموزدیب یو به شتریب که کرد یراض را استادش اصرار با و کرد هیگر دوباره

 خاطر به استعداد کم شخص کچنانچه ی! شد خود عصر در مقدس کتاب استادان نیبهتر

 القدس روح مدد از که مانداریا کی شتریب چقدر پس دیرس ییبالا یدرجه  به خود یهاهیگر

 . باشد نیچن دیبا ،است برخوردار

 .«افتی  خواهند  مدد  رایز  انیماتم  خوشابحال:»کرد  ترجمه  شکل  نیا  به  توانیم  را  فوق   یه یآ

 ، خوشابحال نیاول با توجه به ؟«دآیبر خداوند کوه به که ستیک:»است آمده 3:24 مزمور در

 دیباگوید می 6:۸4 مزمور .شوند مقدس این شاهراه وارد توانندیم روح در رانیفق که میآموخت

ی نیکو را نیز به یاد گذشت و جا دارد این وعده ،است« هیگر» یمعن به که«  بکا» یواد از
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 با نهیهرآ برد،یم زراعت یبرا تخم و رودیم رونیب هیگر با آنکه داشته باشیم و از یاد نبریم »

 .آمین .(6:126 مزمور.« )آورد خواهد را شیخو یهابافه و برگشت خواهد ترنم

 

 

 

 


